TRIBUNAL OPOSICIONES EDUCACION FiSICA 2021

12 PRUEBA: PARTE PRACTICA.

El aspirante debe resolver y justificar dos supuestos practicos elegidos entre los cuatro
siguientes, concretandolo para un curso de la etapa que son competencia de esta oposicion.

SUPUESTO 1:

Prepare una sesidon con la rubrica para su evaluacion, para un grupo de 23 alumnos de los cuales
uno de ellos esta diagnosticado con Sindrome de Asperger, en la que se desarrolle el contenido
del “Badminton”, estableciendo su relacion con el curriculo.

SUPUESTO 2:

Enmarca dentro de una unidad didactica el disefio de una sesién cuyo objetivo sea contribuir al
desarrollo de las capacidades fisicas basicas relacionadas con la salud, valorando la importancia
de tener un nivel suficiente de estas capacidades para evitar-enfermedades presentes y futuras
atendiendo a criterios de higiene postural en la realizacion delas tareas planteadas.

Especifique la metodologia activa que emplearia.

SUPUESTO 3:

Nos encontramos con un grupo de 20 alumnos con poca disposicién hacia la practica de ejercicio
fisico. Disefia una unidad didactica buscando promover la practica de actividad fisica. Su
evaluacioén final debe de ser la planificacion de un circuito por parte del alumno donde se
desarrolle la tonificaciéon de los principales grupos musculares a través de un circuito de
autocargas, gomas elasticas, balones medicinales y otros medios que estimes oportunos.

SUPUESTO 4:

Desarrolla una progresion dentro de una unidad didactica de “ Habilidades circenses” para poder
valorar el siguiente estandar de aprendizaje:” El progreso en las capacidades coordinativas”, para
un grupo de 24 alumnos, donde uno de ellos es de escolarizacién tardia y con dificultades en el
idioma. Describe como utilizarias las TIC en esta unidad.



